Le Grand-Quevilly, mardi 29 septembre 2009

COUPE DE NORMANDIE COMBATS

Benjamins — Minimes - Cadets — Juniors — Seniors — Vétérans
Individuels Masculins et Féminins

DIMANCHE 25 OCTOBRE 2009

Complexe Sportif du Littoral, rue Auguste HUART - 76930 OCTEVILLE/MER

HORAIRES PREVISIONNELS :

9h00 - 9h15 Contréle et pesée CADETTES

9h00 - 9h30 Contréle et pesée CADETS

9h30 - 09h45 Contréle et pesée MINIMES Féminines
9h30 - 10h00 Contréle et pesée MINIMES Masculins
11h00 - 11h15 Contréle et pesée BENJAMINES

11h00 - 11h30 Contréle et pesée BENJAMINS
13h00 - 13h30 Contréle et pesée JUNIORS Féminines/Masculins
13HOO - 14h00  Contrdle et pesée SENIORS Féminines /Masculins
14HO0 - 14h30 Contréle et pesée des VETERANS

Rappel :

Pas de licence 2009/2010, pas de patrticipation a la compétition,
(sauf si enregistrée a la Fédération )

Protections :

> Plastron et casque pour les Benjamins et Minimes.
» Plastron pour les Cadets.

(Mis a disposition par la Ligue)

La Direction Sportive.



